
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

健康の駅：１１月１５日(金曜日)１０：００より 

  今月はスローエアロです 

健康の駅は、地域ぐるみで健康づくりを支援する場です。 

スマイルボウリング交流会を開催します 

日  時 ： １１月21 日(木曜日) 

場  所 ： ２階講堂 

時  間 ： 9時半より 

参加費 ： ２００円     

      お気軽にご参加ください。 

１１月 11日(月曜日)までお申し込みください。 

 

 １０月２５日に八沢木芸能祭が行われました。 

当日は沢山の方にお越しいただきありがとうございました。 

芸能発表者の皆様、山野修二さん民謡御一行様には場を盛り上げていただき、楽しい時間を過ごせました。 

 



 

八沢木地区交流センター 行事カレンダー 
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 スマイルボウリング 

 

刺し子     
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 刺し子  健康の駅 
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 刺し子 スマイルボウリング 

交流会 
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スマイルボウリング 

 

 

 刺し子     

 

１２月の予定：正月飾り作り 


