
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  花のある暮らし 

 秋田市の花と風の村、to・ko・to・ko さんを講師に迎え、 

今回はギャザリング(花の寄せ植え)を行います。 

 

日 時  ： ５月２３日（火） 

材料費 ： 1,0００円 

時 間  ： １０時半～お昼頃まで 

場 所  ： 和室 

持ち物 ： エプロン・手拭きタオル 

定 員  ： １０名 

☎ ２６－３２５０ 八沢木地区交流センター報 

   ５月１９日(金曜日)１０：００より健康の駅です。 

       椅子に座って、らくらく体操を行います。 

       お気軽にご参加ください。 

       今回は『栄養講話』もお話しいただきます。 

ギャザリングとは… 

植物と植物を合わせて小さな花束のよう

にして植えていきます。 

そして小さな花束を沢山植え込むこと

で、植えた時から華やかな作品が出来

上がります。 

 



5 月 八沢木地区交流センター行事カレンダー 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

スマイルボウリング 

 
   

   

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

スマイルボウリング 

 

 
刺し子教室 

    

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

スマイルボウリング 

 

 
刺し子教室 

 健康の駅 

１０：００より 

  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

スマイルボウリング 花のある暮らし 

１０：３０ 
刺し子教室 

    

２９ ３０ ３１     

スマイルボウリング 

 刺し子教室 
    

  

 6 月の予定：グラウンドゴルフ交流会 


