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 令和４年（寅年）も今年最後の月、師走を迎えました。毎年のことですが、１２月は今年一年

のしめくくりの月なので、今年中に済ませておきたいことや、新年を迎えるための諸準備などで

何かと多忙な 1 ヵ月になりそうです。 

 さて、コロナ感染「第８波」の流行が予想されますが、「正しく恐れて」警戒 

しながら、併せて本格的な冬の到来を迎えますので、皆様、どうか風邪など引き 

ませんよう健康には十分ご留意してお過ごしください。 

 1１月８日（火）に大森４地区合同で、防災講演会が行われ、演

題『新しい防災のススメ』について拝聴しました。 

赤十字秋田短期大学の及川真一先生から、東日本大震災で実際

体験や、身近にある防災グッズの利用方法に 

ついて、教えていただきました。 

防災講演会 
『新しい防災のススメ』 

４地区合同 

自分たちで段ボールベットを組み立てました（難しい） 

手作りの門松を飾って新年を迎えませんか？ 

日 時：12 月 15 日（木） 

午前 10 時から 

会 場：大森コミセン内コミュニティルーム 

参加費：700 円 

持ち物：剪定ばさみある人は/軍手 

定 員：6 名（先着順） 

申込み：12 月 9 日（金）まで 

大森コミセンにお申込みください。 

          （ ℡ 26-3590 ） 

10 月 20 日，27 日の２日間で PP バンド

かご作り教室を行いました。 

PP バンドの硬さ、編みにくさに苦戦しな

がらも、皆さん完成させることが出来まし

た！！ 

ご参加いただき、ありがとうございました。 

『スマホも立派な防災グッズ！』『カップ 

ラーメンだって非常食』というお話があり、 

冷たいものだと思えば、水で作ったカップ 

焼きそばも美味しい！という話には驚き、た

いへん勉強になりました。 

多数のご参加ありがとうございました。 
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『秋田のことば』より抜粋 

    12 月    大森コミセン使用予定   11 月 29 日現在 
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＊太字…大森地区交流センター事業 

麻雀は脳の活性化に役立つゲームです。

初心者の方にも、分かりやすく指導してく

れますので、お気軽にご参加ください。 

 

開催日 … 第２（木曜日） 

時  間 … 9：30～１1：30 

 

申し込み…開催日３日前までご連絡 

ください。☎26-3590 

 

場  所 … 大森コミセン内 

コミュニティルームにて 

 

 
子どもダンス 
1 0 ： 3 0 ～ 1 1 ： 3 0 
 

※年末年始（12/29～1/3 休館日） 


