
この　　　、この　　　、笑顔笑顔
守りたいよね。守りたいよね。

なにげない日常が何よりのたからもの
大切な人の笑顔を守るため、自分自身の笑顔のために、年に一度の健康チェック！
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早期発見・早期治療

特定健診は、ご加入の健康保険（医療保険者）にお問い合わせください。
がん検診は、市町村又は職場の担当者にお問い合わせください。

安心につなげよう 年に一度の習慣に
病気の芽を早くみつけて、
重症化を防ぎます。
自覚症状がないうちに
受けることが大切です。

あなたの健康が、
みんなの安心につながります。
大切な人の笑顔を守るために。
日常を安心して過ごすために。

忙しい毎日でも、
自分の体を見つめる
大切な時間です。
『年に一度の健診デー』
をつくりましょう。

だから！
だから！

特定健診•がん検診


