
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月１７日(金曜日)１０：００より健康の駅です。 

       椅子に座って、らくらく体操を行います。 

      お気軽にご参加ください。 

        一緒にお買い物に出かけませんか？ 

    ～ 横手市ハッピー・しまむら・ヤマザワ ～ 
                                       ☟              ☟             ☟ 

                            (日用品・１００円均一) (洋服・下着・タオル) (食料品)などなど 

 

 

発行 

八沢木地区交流センター 

☎ ２６－３２５０ 

普段のお買い物に♪ 
ちょっと遠くまでは行けない方、
ぜひお気軽にご参加ください！ 

手作り教室 『PPバンドでトートバック作り』 

日  時 ： ５月２９・３０日 9時半～午後3時半 

参加費 ： １,０００円 

申し込み： ５月10日までお申し込みください 

持ち物 ： はさみ・メジャー・お弁当 

定  員 ： 8名 
※ 2日間参加できる方 

八沢木地区交流センター報 



5 月 八沢木地区交流センター行事カレンダー 
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6 月の予定：グラウンドゴルフ交流会(６月１４日金曜日) 


